
     Формат проведения: очный 

     Дата проведения: 27.11.2023г. 

     Время проведения: 9.00 – 12.00 

     Место проведения: г. Самара, ул. Мориса Тореза, 83 

     МБДОУ «Детский сад № 290» г.о. Самара 

 

 

 

Организаторы: 

Веселова Елена Александровна, методист отдела методического 

сопровождения по программам дошкольного образования  

МБОУ ОДПО ЦРО г.о. Самара. 

Рываева Наталья Александровна, инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 290» г. о. Самара. 

 

 

 

 

Вся информация по мероприятию будет размещена на официальном 

сайте МБДОУ «Детский сад № 290» г.о. Самара 

(https://детсад290.рф) в разделе «Калейдоскоп педагогических идей»  

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение  

организация дополнительного профессионального образования  

«Центр развития образования» городского округа Самара 

(МБОУ ОДПО ЦРО г. о. Самара) 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад общеразвивающего вида № 290» 

городского округа Самара 

 

 

 

Программа районного семинара для инструкторов по 

физической культуре Советского района г. о. Самара 

«Опыт реализации ООП ДО в соответствии с ФОП ДО по 

направлению физическое развитие (современные 

образовательные технологии в области физического 

воспитания дошкольников как средство повышения 

эффективности образовательной деятельности в условиях 

реализации ФОП ДО)» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    27 ноября 2023 г. 

https://детсад290.рф/


 

Программа семинара 

 

1. Открытая образовательная деятельность по физическому  

развитию с детьми младшей группы «Прогулка с зайчиком в 

осенний лес» (с применением методики Железновых) 

Суринова  Татьяна Владимировна, инструктор по 

физической культуре МБДОУ «Детский сад №320» г.о. 

Самара, Филатова Наталья Витальевна, воспитатель 

МБДОУ «Детский сад №320» г.о.Самара 

2. Открытая образовательная деятельность по физическому  

развитию с детьми старшей группы «Волшебный кубик»  (с 

использованием дидактического пособия «Волшебный 

кубик») 

Мартынова Ульяна Петровна, инструктор по физической 

культуре МБДОУ «Детский сад № 81» г.о. Самара 

3. Открытая образовательная деятельность по физическому  

развитию с детьми старшей группы «Игровой самомассаж» (с 

применением приемов самомассажа с детьми старшего 

дошкольного возраста ) 

Баландина Мария Александровна, инструктор по 

физической культуре МБДОУ «Детский сад № 140» г.о. 

Самара 

4. Открытая образовательная деятельность по физическому  

развитию с детьми подготовительной к школе группы 

«Занимательная физкультура «Спортландия» (с применением 

оздоровительных технологий) 

Гета Надежда Сергеевна, инструктор по физической 

культуре МБДОУ «Детский сад № 328» г.о. Самара 

5. Открытая образовательная деятельность по физическому  

развитию с детьми старшей группы «Использование нейро-

скакалок в физическом развитии детей старшего дошкольного 

возраста» 

Петрыкина Ольга Владимировна, инструктор по 

физической культуре МБДОУ «Детский сад №188» г.о. 

Самара 

6. «Цель и задачи по физическому развитию в соответствии 

ФОП ДО»  

Горностаева Светлана Сергеевна, инструктор по 

физической культуре МБДОУ «Детский сад № 295» г.о. 

Самара, МБДОУ «Детский сад №182» г.о. Самара 

7. Анализ парциальных программ по физическому развитию в  

ДОУ,  представленных  на сайте федерального института 

развития образования. 

Рываева Наталья Александровна, инструктор по 

физической культуре МБДОУ «Детский сад № 290» г.о. 

Самара 

8. Подведение итогов.  
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