MY3bBIKOTEPAIIUA

O TOM, 9TO My3bIKa CIIOCOOHA U3MEHUTH TYIIEBHOE U (U3NYECKOE COCTOSTHUE YETOBEKa, 3HAIU EIIle
B npeBHei [ 'pernu. Tak 9To *Ke Takoe My3bIKOTepaIs?

My3blkoTepanus - 3TO JISYeHUE, KOTOPOE MOIPa3yMeBaeT MPOCIYIIMBAaHUE ONPEAeICHHbBIX
KOMITO3UIMI. 3aMeueHO, YTO MYy3bIKaJIbHbIe KOMIIO3UIIMYA UMEIOT HEITOCPEICTBEHHOE BIUSHHUE Ha
pa3Hble CUCTEMBI YEJIOBEUECKUX OPraHOB, BIMSI HA ITTyOUHY AbIXaHUS, CKOPOCTh AEATEIbHOCTH
HEMpPOHHBIX MyTel, COKpallleHUs cep/Ala, pacciiablieHue Uil HalpsbkeHue Mbli. biaaronaps
BO3JICHCTBUIO TE€PANHH, MPOUCXOAUT U3MEHEHHUS B SMOIIMOHAILHOM cocTossHUM. [Ipumep:
TPEBOXKHBIIM YEIOBEK HAUMHAET ycroKauBathes. OnpesieieHHble KOMITO3UIIUYA TOMOTAaloT
chopMUpOBaTh HOBbIE HABBIKM OOIIEHHMS, CIIOCOOCTBYIOT COLMAIN3aluu, (GOPMUPOBAHUIO HOBBIX
CTpaTeruil u )KU3HEHHbIX OPUEHTHUPOB.

My3bIKOTEpanusi CTPOUTCS Ha MOAO0PE MEIOUN I 3BYKOB C IIOMOILBbIO KOTOPBIX MOXKHO
OKa3bIBaTh OJArOMPHUATHOE BO3JICHCTBUE HA OPTaHM3M YEJIOBEKa, YTO CIIOCOOCTBYET YIyULIEHUIO
CaMOYyBCTBUS, IOJHATHS HACTPOCHHUS, YIyUIIEHHUsS] pab0TOCIIOCOOHOCTH U T.1I.

YMEHBIIICHUIO TPEBOTH, HEYBEPEHHOCTH B c€0€ CIIOCOOCTBYIOT MaKOPHBIC MEJIONH, STHUYECKA,
HapOJIHasi My3bIKa.

JUist CHATHS SMOIIMOHATILHOTO HAIIPSKEHHS] PEKOMEHIyeTCS UCIIOJIb30BaTh KJIACCHUECKYIO0 MY3bIKY.
Banbchl, 3ByKH IPUPOIBI OTIIMYHO YCITOKAUBAIOT, 3BYKH (PJICHTHI, CKPUITKH, (DOPTETTHAHO
pacciaalIIsroT.

I[HS[ KPCIIKOT'O CHA OTJIMYIHO HOHOﬁHYT KOJIBIOGIJIbHBIE MIIH JTIOOBIE MCIJICHHBIC KOMIIO3UWIINHU C
YCTKUM PUTMOM.

Jlig npwiirBa 60APOCTH, YiIydllleHUs: pabOTOCIIOCOOHOCTH, a TAKKE CHIATHUIO ACTIPECCUU
pekomeHyeTcs ciymath npousseaeHus M.IMaiiagna nnu B.A.Monapra.

CMUCOK MY3bIKA/IbHbIX MPOU3BELEHUN,
PEKOMEHAYEMBbIX ANA NPOBEAEHUA MY3bIKOTEPAMNU

Mys3bika 1J1s1 cBOOOTHOM 1eATEeJbHOCTH AeTeil My3bika 1151 IPO0YK/IeHH s OcJIe JHEBHOIO CHA!
Bbpamc 1. «Banbse» BbokkepununlJl..»Meny>1»

BuBansau A. «Bpemena ropa» I'pur O. «YTpo»

Kab6anesckuii 1. «Knoyusm», «llers u Bomk» Mennenscod . «[Iecus 0e3 cinoB»

Mouapt B. «ManeHbkasi HOUHas cepeHaia» Momuapt B.»Conatbr»

Mycoprckuiit M. «kKapTuHkH ¢ BBICTABKH» Mycoprckuii M. «PaccBer Ha MockBa-peke»
Yaiixosckuii 1. «/lerckuii ansO0om», «Bpemena roga», Cenc-canc K. «AxkBapuym»

«lenkyHunk» (OTphIBKH U3 Oasiera) YaitkoBckmii [1.U. «Banbc 1iBeToB», «3uMHee yTpo»,
lonen @. «Banbkce», HTpayc Y. «Banbcb» «ITecHs )xaBOpOHKa»

My3bika ISl peJIaKCalyu:

Anwsononu T. «Anaxno»

berxosen JI.»JIyHHast coHaTta»

I'mox K. «Memomus»

I'pur O. «Ilecus ConpBeiir»

Heb6rocen K. «JIyHHBIN CBETY

Pumcknii-Kopcakxos H. «Mope»

Cen-Canc K. «JIebenp»

Yarikosckuii I1.1. «Ocennssa nmecup», «CeHTUMEHTAILHBIA BaIbC»
[onen ®. «HokTopH cosib MUHOP»MY3bIKaJIbHBINA PYKOBOANUTEND
y6ept ®. «ABe Mapusi», «Cepenana» Koznosa B.B.




